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El Instituto Nacional de Estadística (INE), presenta los principales indicadores de la 
población juvenil de 15 a 29 años de edad, en base a los resultados anuales de la 
Encuesta Permanente de Hogares Continua (EPHC), del año 2025.

Esta publicación ofrece estimaciones de la población de 15 a 29 años de edad y sus 
principales características, tales como: edad, sexo, área de residencia, asistencia a 
una institución de enseñanza formal, salud, pobreza, condición de actividad 
económica, a fin de ofrecer información de utilidad para definir los lineamientos de 
las políticas orientadas a mejorar sus condiciones de vida. Los indicadores de la 
Juventud están enmarcados dentro de los objetivos 4 y 8 de los Objetivos de 
Desarrollo Sostenible (ODS). 

Para el año 2025 se estima que la 
población paraguaya es alrededor de 
6,2 millones de personas. De estas, 
aproximadamente 24,7% son jóvenes, 
que equivale a 1,5 millones de personas 
(15-29 años).

Por grupos de edad, el 32,9 % (502 mil) 
tienen entre 15 y 19 años; 33,8 % (515 mil) 
están en el grupo 20 a 24 años, y 33,4 % 
(509 mil) entre 25 a 29 años.
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Del total de la población juvenil de 15 a 29 años de edad, 773.239 son hombres (50,7%) 
y 752.616 son mujeres (49,3%). 

Alrededor de 1.128.790 
jóvenes viven en áreas 
urbanas del país (74,0%) 
y 397.065 en áreas 
rurales (26,0%). 

Un poco más de la mitad 
de los jóvenes de 15 a 24 
años de edad (52,6%) asis-
ten a una institución de 
enseñanza formal, siendo 
la tasa de asistencia 
superior en áreas urbanas 
en relación a las rurales 

(54,7% vs. 46,7%). 

Del total de la población de 15 a 
29 años de edad alrededor de 6 
de cada 10 jóvenes realizan 
actividades económicas, es 
decir clasificada dentro de la 
Población Ocupada. 

Fuente: INE. Encuesta Permanente de Hogares Continua 2025. Anual.
1/ No incluye los departamentos Boquerón y Alto Paraguay, comunidades indígenas y viviendas colectivas.
Factores de ponderación ajustados a las nuevas estimaciones y proyecciones (revisión 2025).
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Del total de la población 
de 15 a 29 años de edad 
(1.525.855), el 24,9% cuenta 
con seguro médico vigen-

te en el país.

En el año 2025, el 14,4% de la 
población juvenil de 15 a 29 
años, es decir 219.202 jóve-
nes están en situación de 
pobreza (pobre extremo y no 

extremo). 

Por área de residencia se observa que el 21,2% de la población juvenil rural, está en 
dicha situación mientras que el 12,0% de los jóvenes que viven en áreas urbanas son 
clasificados como pobre. 

7 de cada 10 jóvenes son solteros, cerca de 2 de 
cada 10 jóvenes viven en pareja, ya sea como 
unido/a o casado/a. Del total de la población de 
15 a 29 años de edad (1.525.855 jóvenes).

Fuente: INE. Encuesta Permanente de Hogares Continua 2025. Anual.
1/ No incluye los departamentos Boquerón y Alto Paraguay, comunidades indígenas y viviendas colectivas.
Factores de ponderación ajustados a las nuevas estimaciones y proyecciones (revisión 2025).

Fuente: INE. Encuesta Permanente de Hogares Continua 2025. Anual.
1/ No incluye los departamentos Boquerón y Alto Paraguay, comunidades indígenas y viviendas colectivas / No incluye a los trabajadores domésticos sin retiro.
Factores de ponderación ajustados a las nuevas estimaciones y proyecciones (revisión 2025).
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